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Register for eksepsjonelle sykdomsforløp
Fokus på pasienter med migrene som kontakter soneterapeuter og
akupunktører i Danmark, England, Norge og Sverige i 2009
Register for Eksepsjonelle sykdomsforløp (RESF)






Register for eksepsjonelle sykdomsforløp drives av Nasjonalt forskningssenter innen komplementær og alternativ medisin; NAFKAM. Senteret er opprettet av Norges Forskningsråd og finansieres i dag av Helse- og omsorgsdepartementet.

Vi ønsker å registrere gode, så vel som dårlige forløp av kronisk eller alvorlig sykdom etter bruk av alternativ behandling. Med “eksepsjonelt gode sykdomsforløp” mener vi for eksempel full eller langvaring tilfriskning av en alvorlig sykdom. Med “eksepsjonelt dårlige sykdomsforløp” mener vi alvorlige bivirkninger eller negative følger av alternativ behandling, som for eksempel forsinket diagnose med alvorlige konsekvenser for sykdomsforløpet. 

På NAFKAM har vi prioritert å etablere dette registeret fordi vi mener det er viktig for både pasienter, pårørende, helsepersonell og helsemyndigheter at det finnes et organ som samler inn pasienters kunnskap om og erfaringer med sykdomsforløp som ikke utvikler seg etter ‘læreboka’ innenfor skolemedisinen.

Registeret danner grunnlag for forskning som kan bidra til å gi svar på hvilke faktorer som påvirker uvanlige sykdomsforløp. Dette kan gjøre det lettere for pasienter og behandlere å velge behandling på et kunnskapsbasert grunnlag.

I 2009 vil RESF ha et spesielt fokus på pasienter med migrene
NAFKAM har inngått et samarbeid med internasjonale akupunktør- og soneterapiforeninger med tanke på å samle inn eksepsjonelle migreneforløp i år 2009 fra Danmark, England, Norge og Sverige. Vi er interessert i å få kontakt med klienter som har opplevd å ha et eksepsjonelt godt sykdomsforløp etter bruk av akupunktur eller soneterapi – og som ikke har oppnådd tilsvarende resultater etter bruk av skolemedisinske behandlinger.

Kriterier for deltakelse i registeret er at personen 

· har/har hatt migrene og

· har oppnådd uvanlige behandlingsresultater etter bruk av akupunktur eller soneterapi og

· hadde en medisinsk diagnose før han/hun begynte med den akupunktur- eller soneterapi-behandlingen som gav uvanlige behandlingsresultater.

Kontaktperson vedr. akupunktur: www.birtenielsen.dk – telefon (+45) 56 87 90 10
Kontaktperson vedr. soneterapi: www.leilaeriksen.dk – telefon (+45) 43 64 81 39
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